
Empfehlungen für Ausrüstung 

 

Allgemeine Tipps:  

-​ in unserem “Skoten Shop” in unseren Gruppenräumen haben wir oft Gebrauchtes zu 

günstigen Preisen abzugeben - sprecht uns einfach an  

-​ auf Vinted & Kleinanzeigen findet man ebenso Gutes für kleines Geld 

-​ ein wertvoller Tipp, damit ihr nichts erneut kaufen müsst: Beschriftet ALLES wasserfest mit 

dem Namen eures Kindes! 

 

Isomatten: 

https://www.decathlon.de/p/luftmatratze-l-180-52-cm-trekking-mt500-air-1-person-blau/_/R-p-1893

92?mc=8799965&c=-_- (bequem und reicht ohne zusätzliche Isolation für Sommerlager) 

https://www.decathlon.de/p/schaumstoff-isomatte-trekking-mt500-faltbar-isolierend-195-55-cm-1-p

erson/_/R-p-306340 (für Fahrten empfohlen und als zusätzliche Isolation) 

 

Schlafsäcke: 

https://www.decathlon.de/p/mumienschlafsack-koppelbar-kompakt-trekking-mt500-10-degc-kunstfa

ser/_/R-p-346395?mc=8799897&c=kupferbraun 

Der Komfortwert sollte bei mindestens 10°C liegen! 

(Tipp bei Kindern: einfach einen Gürtel unter das Fußende befestigen, um den Schlafsack zu 

verkleinern - so kann der Schlafsack mitwachsen ;-) ) 

 

Rucksäcke: 

https://www.decathlon.de/p/wanderrucksack-kinder-trekking-bergwandern-mh500-40-10-l/_/R-p-32

4618?mc=8608376&c=blau (für Kinder bis Jugendliche) 

Ab Jugendalter: 50-60l Rucksack mit gut gepolstertem breiten Beckengurt, verstellbarem Rückenteil 

und ausreichend Befestigungsmöglichkeiten an der Außenseite​
Empfohlene Marken: deuter (wächst mit), osprey, tatonka ​
(gut gebrauchte gibts oft günstig auf Vinted oder Kleinanzeigen) 

 

Ponchos: ​
(als Isolation unter der Isomatte & Regenschutz für Mensch und Rucksack) 

https://www.bw-online-shop.com/bekleidung/naesseschutz/ponchos/bundeswehr-regenponcho-ori

ginal-gebraucht.html (haben sich jahrelang bewährt, sind aber mittlerweile recht teuer) 

Alternative Ideen:  

https://www.bw-online-shop.com/bekleidung/naesseschutz/ponchos/poncho-light.html 
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https://www.decathlon.de/p/poncho-regencape-60-l-wandern-mt500-schwarz/_/R-p-324443?mc=85

86260&c=schwarz 

 

Geschirr: 

https://www.ausruester-eschwege.de/Ausruestung-fuer-Draussen/Equipment-Hardware/Kueche/Koc

hgeschirr/Kochgeschirr-3-teilig::28763.html 

Für den Anfang reicht auch Kunststoff Geschirr. Bitte auch an eine Schüssel mit mindestens 15 cm 

Durchmesser denken. 

 

Besteck: 

https://www.ausruester-eschwege.de/Ausruestung-fuer-Draussen/Equipment-Hardware/Kueche/Bes

teck/Campingbesteck-mit-Ring-3-teilig::32008.html 

Altes Küchenbesteck tuts für’s Erste auch :) Unbedingt markieren! 

 

Messer: 

Opinel: Es gibt verschiedene Größen, für Wölflinge bitte das mit abgerundeter Spitze kaufen. 

https://www.ausruester-eschwege.de/Ausruestung-fuer-Draussen/Equipment-Hardware/Messerwelt

en/Kindermesser/Opinel-Kindermesser-natur::25013.html (für Wölflinge) 

https://www.ausruester-eschwege.de/Ausruestung-fuer-Draussen/Equipment-Hardware/Messerwelt

en/Opinelmesser/Opinelmesser-rostfrei-Inox/Opinel-Messer-O-Gr-8-rostfrei::27534.html (ab 

Sippenalter z.B. diese Größe) 

 

Nice-to-Haves: 

https://www.globetrotter.de/frilufts-schlafsack-inlett-microfibre-mummy-liner-fig-1255227/?sku=563

7999614&utm_id=PTID13000372&gad_source=5&gad_campaignid=22258899118&gclid=EAIaIQobCh

MI3-CTjdOAjQMVds5EBx3Idg_4EAQYAyABEgKzW_D_BwE (Schlafsack Inlett, verlängert die 

Lebensdauer vom Schlafsack und wärmt zusätzlich) 

-​ Troyer (dicker Wollpullover für über die Kluft): beim Ausrüster mitbestellbar 

-​ Juja (Jungenschaftsjacke - “Regenjacke der Pfadfinder”): beim Ausrüster mitbestellbar 
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